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CENTRO DE MASAJES o9 RELAIS & CHATEAUX

MASAJE RELAJANTE CRANEAL 55€

Cabeza, cuelloy hombros - 25min
Libera el estrés y permite aliviar la fatiga mental y aliviar la tension
acumulada.

MASAJE RELAJANTE CRANEO — FACIAL 80€C

Cabeza, cuelloy hombros + Rostro - 55min

Masaje manual realizado con balsamo hidratante, el empleo de
movimientos sutiles no invasivos proporciona una gran sensacion
de calmay relajacion.

DRENAJE LINFATICO
Localizado - 25 min / profundo - 55min 55€/80€

El drenaje linfatico manual es una técnica de masaje que busca
eliminar el exceso de liquidos y toxinas del cuerpo a través de
movimientos suaves que estimulan el sistema linfaticoy
promueven la relajacion profunda.

MASAJE ANTICELULITICO _
Localizado - 25 min / profundo - 55min 576/80€

Se ofrece masaje manual para mejorar la circulacién sanguinea y
reducir la retencion de liquidos, lo que resulta beneficioso para la
apariencia de la piel.

MASAJE PIERNAS CANSADAS

Localizado - 25 min 50€
Estimulamos el sistema linfatico a través de suaves movimientos
con el fin de equilibrar la presion y liquido de las mismas.
Aliviamos el dolor y pesadez de piernas, mediante masajes
circulatorios.

MASAJE PIERNAS + REFLEXOLOGIA

Profundo - 55 min 75€
El tratamiento combinado de piesy piernas proporciona una

intensa y reconfortante activacion de la circulacion sanguinea y

una profunda liberacién de tensiones.

MASAJE RELAJANTE ESPALDA / PIERNAS _ _
1zona-25min /2 zonas - 55min >O€/7>€
Un masaje relajante para la espalda y las piernas, proporciona

una sensacion de bienestar y mejora la energia vital del cuerpo.

RITUAL MOLINO CUERPO Y MENTE

55min 85€
Masaje relajante de cuerpo completo, incluyendo craneo facial,

manos y pies con aceites aromaticos de lavanda ecoldgicos de

produccioén local BeeDeFleur para experimentar una sensacion de

serenidad y despertar los sentidos.

RITUAL PREMAMA (DESDE EL 3°© MES) - -
Localizado - 25 min / profundo - 55min >O€/7>€
Masaje exclusivo para embarazadas a partir del primer trimestre

de embarazo. Este masaje corporal tiene un efecto drenante y

relajante, estimula la hidratacion y tersura de la piel.
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RITUAL ANTIESTRES PARA 2

10 min

220€

Incluye: Circuito SPA privado para dos 55' + Masaje Ritual Molino
cuerpoy mente en pareja 55'.

*TODOS LOS MASAJES SE PUEDEN REALIZAR EN PAREJA
Sujeto a disponibilidad.

CIRCUITO SPA

Circuito en pareja - 55min / Circuito individiual- 55min 65€/}5€
Rebaja las tensiones acumuladas y disfruta de una experiencia

dnica.

De uso privado compuesto por Sauna, Hammam, Ducha de

sensaciones con aromaterapia, Ducha vital escocesa de contraste,

Ducha de lluvia cromoterapia, Tumbonas Térmicas Relax e

HidroSpa de chorros.

INFORMACION GENERAL:

Horario de apertura:

El SPA esta abierto previa reserva de lunes a domingo de 10.00 a 21.00h (Servicios
sujetos a disponibilidad)

Los masajes y tratamientos son previa reserva de 10.00 a 21.00h (Servicios sujetos a
disponibilidad)

Le recomendamos que reserve su cita lo antes posible para garantizar la
disponibilidad

Le recomendamos que llegue 5 minutos antes del inicio del SPA o tratamiento. El
tiempo de los servicios corresponde a la duracién indicada. Por respeto a los reservas
de otros huéspedes, por favor, tengan en cuenta que no podemos extender su tiempo
de SPA o tratamiento en caso de retraso.

Todos los precios tiene el IVA incluido

Uso del SPA y tratamientos:

Para el uso de nuestras instalaciones y servicios de SPA, la edad minima es de 15 afos.
- EI SPA Molino de Alcuneza es un lugar de relajacion y bienestar, le rogamos
contribuya a este estado manteniendo el tono de voz adecuado.

- Es obligatorio el uso de traje de bafio para disfrutar del SPA. Por favor, hagan uso del
albornozy las zapatillas que encontraran en su habitacion.

- Si padece algun problema de salud o estd embarazada, debe informar a nuestro
personal y respetar sus indicaciones.

- El hotel no se responsabiliza de la pérdida de sus objetos personales.

Politica de cancelacién:

Si desean cancelar o cambiar su cita, les rogamos que avisen al menos con 8 horas de
antelacion. El hotel cargara el 100% del SPA o tratamientos que se cancelen con
menos de 8 horas o en caso de que no acudiesen a la cita.

Reservas:
Para hacer una reserva puede comprobar disponibilidad y realizarla escribiendo un
email a reservas@molinodealcuneza.com o directamente en la recepciéon del hotel
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